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                                                    บทคดัยอ่ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา เพ่ือศึกษา 1) ประเมินผล ความรู ้และเจตคติของ

ประชาชน ต าบลบางขนนุอ าเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี ต่อการใชผ้ลิตภัณฑ์จากตะไครห้อม

ป้องกันไขเ้ลือดออก 2) ความสัมพันธร์ะหว่างปัจจัยทางชีวะสังคม ต่อการใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไคร้

หอมป้องกันไขเ้ลือดออก 3) ความสัมพันธ์ระหว่างความรูแ้ละเจตคติของประชาชนกับการใช ้

ผลิตภณัฑ ์จากตะไครห้อมป้องกันไขเ้ลือดออก กลุ่มตวัอย่าง คือ ประชาชนต าบลบางขนนุ อ าเภอ

บางกรวย จังหวัดนนทบรีุ รวม 186 คน เคร่ืองมือคือ แบบสอบถาม วิเคราะหโ์ดยแจกแจงความถ่ี 

รอ้ยละ คา่เฉลี่ย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบความสมัพนัธ ์ไครสแควร ์สหสมัพนัธเ์พียรส์นั และ

การถดถอยพหคุณู และแบบสัมภาษณ์ คณะกรรมการหมู่บา้น 8 คน โดยวิเคราะหเ์นื้อหาจากการ

สมัภาษณ ์การตคีวาม การสรา้งขอ้สรปุแบบอปุนยั และการพรรณนา ผลการวิจยั พบว่า 1) ความรู้

เกี่ยวกบัการป้องกนัไขเ้ลือดออกและการใชส้มนุไพรป้องกนัไขเ้ลือดออก ส่วนใหญ่มีความรูร้ะดับสงู 

รอ้ยละ 83.87 เจตคติต่อการใชส้มุนไพรป้องกันไขเ้ลือดออกระดับปานกลาง รอ้ยละ 50.54 

ระดบัสงู รอ้ยละ 40.86 พฤตกิรรมการใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออก สว่นใหญ่มี

การใชป้านกลาง รอ้ยละ 47.31, 2) ความสมัพนัธร์ะหว่าง อาย ุและอาชีพ มีความสมัพนัธก์บัการน า

ผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกันไขเ้ลือดออก อย่างมีนยัส าคัญท่ีระดับ ≤ 0.05 และ 3) ความรู้

เกี่ยวกับการป้องกันไขเ้ลือดออก และ ความรูเ้กี่ยวกับการใชส้มนุไพรป้องกันยงุ มีความสัมพันธ์

ทางบวกกบัการใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออก r= 0.012 อย่างไม่มีนยัส าคญัทาง

สถิต ิและความสมัพนัธ ์ระหว่างเจตคตขิองการใชส้มนุไพรป้องกนัยงุ กบัการใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไคร้

หอมป้องกนัไขเ้ลือดออก พบความสมัพนัธท์างบวก r= 0.386 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิท่ีระดบั ≤ 

0.05 

ค าส าคญั: ความรู ้เจตคติ การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อม ป้องกนัไขเ้ลือดออก ประชาชนต าบล
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Abstract 

The purpose of this research aims to 1) knowledge and attitude evaluation of people who using 

citronella extracts for Dengue Hemorrhagic Fever prevention in Bang Khanoon sub-district, Bang Kruai 

District, Nonthaburi Province 2) relationship between bio social factors and people who using citronella 

extracts for Dengue Hemorrhagic Fever prevention 3) relationship between acknowledgement and attitude 

evalutiont of people who using citronella extracts for Dengue Hemorrhagic Fever prevention. The samples 

were 186 citizens in Bang Khanoon sub-district, Bang Kruai District, Nonthaburi Province. The research 

instrument was questionnaires and statistics for data analytics are frequency distribution, percentage, mean, 

standard deviation, chi-square, pearson’s correlation coefficient, multiple regression analysis and content 

analysis from in-depth interview form for the 8 village committees. The research findings were summarized 

as follows: 1) knowledge about using citronella extracts for Dengue Hemorrhagic Fever prevention have high 

level at 83.87%. Attitude about using citronella extracts for Dengue Hemorrhagic Fever prevention have 

moderate level at 50.54% and high level at 40.86%. Behavior about using citronella extracts for Dengue 

Hemorrhagic Fever prevention have moderate level at 47.31%, 2) relationship between age and occupation 

with about using citronella extracts for Dengue Hemorrhagic Fever prevention have significant level ≤ 0.05 

and 3) knowledge about Dengue Hemorrhagic Fever and herbs against mosquitoes positively correlated with 

using citronella (r=0.012) there was not statistically significant and relationship between attitude of using 

citronella extracts to mosquitoes carrier safeguard in Dengue Hemorrhagic Fever prevention there was statistically 

s i g n i f i c an t  po s i t i v e  r e l a t i on s h i p  (r=0.386) a t  t he  l e v e l  ≤ 0.05…………………………………. 

 

KEYWORDS: Knowledge, Attitude, Using Cintronella Products, Prevention to Dengue Hemorrhagic 

fever,Citizen in Bang Khanoon sub-district 
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ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

เนื่องจาก ต าบลบางขนนุเป็นพ้ืนท่ีซ่ึงเกิดการระบาดของไขเ้ลือดออกทกุ ๆ ปี มหาวิทยาลัย

ราชพฤกษ ์โดย สาขาวิชาสาธารณสขุศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์สาธารณสขุ ไดด้ าเนินกิจกรรม

บริการทางวิชาการ ใหก้ับประชาชนในต าบลบางขนนุ อ าเภอบางกรวย จังหวัดนนทบรีุ โดยการ

ถ่ายทอดความรู ้ในโครงการ ภมูิปัญญาไทย สมนุไพรไล่ยงุ และไดด้ าเนินการต่อยอดแนวคิดเป็น 

โครงการปลกูตะไครห้อม และแปรรปูเป็นสเปรยห์อมป้องกนัยงุ โดยมุง่หวังใหป้ระชาชนมีสว่นร่วมใน

การป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก โดยพบว่าสมนุไพรตระกลูตะไคร้หญา้หลายชนิดสามารถน ามาใชก้ าจัด

ยงุได ้เช่นการศึกษาของ Ansari and Razdan [1] ศึกษาน า้มนัหอมระเหย หลายชนิดในการป้องกนัยงุ

จากพืชในกลุ่มของตะไคร ้(Lamon Glass) ไดแ้ก่ C. Martinii Martinii var. Sofia (Palmarosa) คือหญา้ซ่ึง

เป็นพืชตระกลูเดียวกับ Lamon Glass, C. Citratus (ตะไครแ้กง) and C. Nardus (Citroneila) คือตะไคร้

หอม ผลการวิจยัพบว่า น า้มนัหอมระเหยจากสมนุไพรทัง้สามชนดิมีคณุสมบตัป้ิองกนัยงุกดัได ้ 

โรคไขเ้ลือดออกเป็นปัญหาส าคัญทางดา้นสาธารณสขุ การเกิดโรคไขเ้ลือดออก ตัง้แต่ พ.ศ.

2551 จนถึงปัจจบุันรปูแบบการระบาด แบบปี เวน้ปี หรือ ปีเวน้สองปี โดยการระบาด ปี 2553, 

2556 และ 2558 พบผูป่้วยมากถึง 116,947, 154,444 ราย และ 144,952 ราย ตามล าดับ โดย

พบสงูสดุในเดือนกรกฎาคม – สิงหาคม ซ่ึงเป็นช่วงฤดฝูน กลุ่มท่ีมีอัตราป่วยสงูที่สดุ คือกลุ่มเด็กวัย

เรียน (5 – 14 ปี) และวัยผูใ้หญ่ตอนตน้ (15 – 24 ปี) อัตราป่วยโรคไขเ้ลือดออก ปี 2561 ภาคใต ้

อตัราป่วยสงูสดุเท่ากบั 27.64 ตอ่ประชากรแสนคน จ านวนผูป่้วย 2,575 ราย รองลงมา ไดแ้ก ่ภาค

กลาง 23.41 ต่อประชากรแสนคน จ านวนผูป่้วย 5,192 ราย ภาคเหนือ 9.04 ต่อประชากรแสนคน 

จ านวนผูป่้วย 1,121 ราย และ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อัตราป่วย 3.14 ต่อประชากรแสนคน 

จ านวนผูป่้วย 689 ราย ตามล าดบั จังหวัด นนทบรีุ มีจ านวนประชากร 1,202,818 คน พบ ผูป่้วย

ไขเ้ลือดออก 287 คน เสียชีวิต 1 คน อัตราป่วย 23. 86 ตอ่แสนประชากร อัตราตาย 0.08 ตอ่แสน

ประชากร อัตราป่วยตาย รอ้ยละ 0.35 [2,p1-12) โดยท่ีต าบลบางขนนุ อ าเภอบางกรวย จังหวัด

นนทบรีุ มีการแพร่ระบาดของโรคไขเ้ลือดออกอย่างต่อเนื่อง ขอ้มลูระหว่างวันท่ี 1 มกราคม - 23 

ธันวาคม 2560 พบผูป่้วยไขเ้ลือดออก 8 ราย การพยากรณ์โรคไขเ้ลือดออกและการประเมินพ้ืนท่ี

เสี่ยง มาตรการในการป้องกันควบคมุ โรคไขเ้ลือดออก ปี 2562 พบว่า จังหวัดนนทบรีุ เป็นพ้ืนท่ี

ร ะดับความ เสี่ ย งสูง  ซ่ึ งอ า เ ภอบางกรวย เ ป็น พ้ื น ท่ี  ร ะดับความ เสี่ ย งปานกลาง  [ 3] 

             การควบคมุการระบาดของโรคท่ีมียงุเป็นพาหะ โดยใชส้ารเคมี ไดแ้ก ่ยาทากนัยงุ ยาจดุกนั

ยงุ ใสท่รายอะเบทในโอ่งน า้ หรือแหลง่น า้ ยาฉีดพ่นยงุ พ่นหมอกควัน เป็นตน้ อาจท าใหเ้กิดอนัตราย

ต่อผูบ้ริโภคเมื่อใชใ้นปริมาณท่ีมากเกินไป แนวคิดการใชส้มนุไพรป้องกันไขเ้ลือดออกครั้งนี้ เป็น

การศึกษา การประเมินความรูค้วามเขา้ใจ เจตคติ และ การน าผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อม ไปใชเ้พ่ือ

การป้องกันยงุของประชากร ต าบลบางขนนุ อ าเภอบางกรวย จังหวัดนนทบรีุ  ซ่ึงประยกุตท์ฤษฏี

การเรียนรูข้อง บลมู (Benjamin S. Bloom [4]) หมายถึงการระลึกถึงกระบวนการ และรปูแบบของ

โครงการ โดยก าหนดวัตถปุระสงคเ์พื่อใหเ้กิดความรูอ้ย่างชดัเจน มุง่เนน้ในเร่ืองของกระบวนการทาง

จิตวิทยาของความจ า อันเป็นกระบวนการเชื่อมโยงเกี่ยวกับการจัดระเบียบ โดยอาศัยทฤษฎีการ

เรียนรูแ้ละจิตวิทยาพ้ืนฐานว่า มนษุยจ์ะเกิดการเรียนรูใ้น 3 ดา้นคือ ดา้นสติปัญญา ร่างกาย และ

จิตใจ ตามแนวคิดเรียกว่า Bloom’s Taxonomy ร่วมกบั แนวคิดเจตคต ิ(Attitude) โดย Gibson ([5] อา้ง

ถึงใน นนทรี สัจจาธรรม [6]) ใหค้วามหมายว่า เจตคติ คือตวัตดัสินพฤติกรรมของความรูส้ึกเชิง 
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บวก หรือเชิงลบ เป็นสภาวะจิตใจท่ีพรอ้มจะส่งผลกระทบต่อการตอบสนองของบคุคลนั้น ๆ ต่อ

บคุคลอ่ืน ๆ ตอ่วัตถหุรือสถานการณ ์โดยเจตคติสามารถเรียนรูห้รือจัดการไดโ้ดยใชป้ระสบการณ์ 

ดังท่ี เบลกิน และสกายเดล (Belkin and Skydell อา้งถึงใน จฑุารัตน ์เอ้ืออ านวย [7] กล่าวว่า เจตคติ

เป็นแนวโนม้ท่ีบคุคลจะตอบสนองในทางที่พอใจหรือไมพ่อใจตอ่สถานการณต์า่ง ๆ ร่วมกบัการศึกษา

พฤติกรรมหรือ การปฏิบัติ (Practice) ซ่ึงเป็นการกระท าของบคุคล ครอบคลมุเฉพาะสิ่งท่ีแสดงออก 

(Navid [8]) เช่นการนัง่ การย้ิม และการเคลื่อนไหว สอดคลอ้งกับ Rudma [9] กล่าวว่า พฤติกรรม 

(Behavior) หมายถึง ปฏิกิริยาและกิจกรรมทกุชนิดท่ีมนษุยแ์สดงออกทางรปูธรรม นามธรรม ซ่ึง

สงัเกตไดด้ว้ยประสาทสมัผสั วาจา และการกระท า 

            โดยสรปุ ความรู ้(Knowledge) เจตคติ (Attitude) และการปฏิบัติ (Practice) คือพฤติกรรม

การใชส้มนุไพรซ่ึงเกิดจากการการเรียนรู ้ท่ีเนน้การจ าเกิดความเขา้ใจ มีการแปลความหมาย การ

สรปุหรือการขยายความ การวิเคราะห์ รวบรวมเนื้อหาสาระของเร่ืองนั้น ๆ และสังเคราะห์ โดย

พิจารณาประเมินความรูจ้ากขอ้เท็จจริง เกิดความรูส้ึก และความคิดเห็น ตอ่สิ่งนัน้ เป็นพฤติกรรม

ทางดา้นจิตใจ เป็นตัวก าหนดการแสดงออก และบุคลิกภาพบางประการของบุคคล ในทางท่ีจะ

ยอมรับ หรือปฏิเสธ ซ่ึงมีผลใหบ้คุคลเลือกปฏิบัติ ในรปูแบบตา่ง ๆ จนส่งผลใหเ้กิดการกระท าในสิ่ง

นัน้ ๆ อาจเรียกว่า การยอมรับปฏิบัติ หรือการมีส่วนร่วมของบคุคลในการกระท ากิจกรรมนัน้ ๆ 

[6]  ซ่ึงการศึกษาครั้งนี้ เพ่ือใหป้ระชาชนสามารถสรา้งความรู ้ความเชี่ยวชาญดา้นสมนุไพร  สรา้ง

อาชีพ และเพ่ิมรายไดใ้หก้บัประชาชน ตอ่ไป 

วตัถปุระสงค ์

 1.เพ่ือศึกษาการประเมินผล ความรู ้และ เจตคติของประชาชน ต่อการใชผ้ลิตภัณฑ์จาก

ตะไครห้อม ป้องกนัไขเ้ลือดออก 

 2.เพ่ือศึกษาความสมัพันธร์ะหว่างปัจจัยทางชีวะสังคม ต่อการใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อม

ป้องกนั ไขเ้ลือดออก 

 3.เพื่อศึกษาความสมัพนัธ ์ระหว่างความรูแ้ละเจตคตขิองประชาชนกบัการใชผ้ลิตภณัฑ ์จาก

ตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออก……………….…………………………………………………………………………………. 

 

วิธีด าเนินการวิจยั  

 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศึกษาวิจยั เชิงพรรณนา โดยน าแนวคิดทฤษฎี ความรู ้เจตคต ิและการ 

ปฏิบัติ น ามาเป็นกรอบแนวคิดเพ่ือศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการใชผ้ลิตภัณฑ์จากตะไครห้อมของ

ประชาชนต าบลบางขนนุ อ าเภอบางกรวย จงัหวัดนนทบรีุ ด าเนนิการวิจยั ตามล าดบัดงันี้ 

 

1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั 

ประชากรในการศึกษา คือ ประชาชน ท่ีอาศัยอยู่ใน ต าบลบางขนนุ อ าเภอบางกรวย จังหวัด

นนทบุรี จ านวน 2,769 คน[10] คัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง แบบเจาะจง จากเขตการปกครองส่วน

ทอ้งถ่ิน คือองคก์ารบริหารสว่นต าบลบางขนนุ อ าเภอบางกรวย จงัหวัดนนทบรีุ ประชากร 850 คน 

[11] 

        1.1 กลุม่ตวัอย่าง โดยใชแ้บบสอบถาม ไดแ้ก ่ ผูส้งูอาย ุ จ านวน 240 คน และ ผูป้กครอง 
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นกัเรียน โรงเรียนวัดบางขนนุ ซ่ึงเป็นโรงเรียนระดบัประถมศึกษา จ านวน 135 คน (เท่ากบั  .จ านวน) 

นกัเรียนปี 2560) ค านวณกลุม่ตวัอย่าง โดยตารางสุม่ตวัอย่าง จ านวนประชากร           360 คน 

ไดข้นาดตวัอย่าง 186 คน เก็บขอ้มลูจากผูส้งูอาย ุและผูป้กครองนกัเรียน ในจ านวนเท่ากนั คือ กลุม่

ละ 93 คน  

          1.2..กลุม่ใหข้อ้มลูจากแบบสมัภาษณ ์ คือกรรมการชมุชนต าบลบางขนนุ จ านวน 8 คน ได ้      

แกผู่อ้ านวยการโรงเรียนวัดบางขนนุ ก านนัต าบลบางขนนุ ผูใ้หญ่บา้น 3 คน และประธานอาสาสมคัร

อาสาสมคัรสาธารณสขุประจ าหมูบ่า้น และ ครโูรงเรียนวัดบางขนนุ 2 คน รวม 8 คน) 

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก ่ 

           2.1 แบบสอบถาม การประเมินความรูแ้ละเจตคติตอ่การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนั

ไขเ้ลือดออกของประชาชน ต าบลบางขนนุ อ าเภอบางกรวย จงัหวัดนนทบรีุ สรา้งโดยผูวิ้จยั ซ่ึง

ประยกุตจ์ากแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู ้(Bloom’s Taxonomy) ร่วมกบัแนวคิดเจตคต ิ(Attitude) และการ

ปฏิบตั ิ (Practice) ความรูเ้ร่ืองโรคไขเ้ลือดออก ประโยชนข์องสมนุไพร และสมนุไพรป้องกนัยงุ ผา่น

การตรวจสอบความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือวิจยั (Index of Item Objective Congruence) วิเคราะหข์อ้

ค าถาม 43 ขอ้ ผลการวิเคราะห ์คา่ IOC =0.6 จ านวน 3 ขอ้ คา่ IOC =1.00 จ านวน 40 ขอ้ แสดงว่า

สอดคลอ้งกบัวัตถปุระสงคข์องการวิจยัซ่ึงคา่ IOC มากกว่า 0.5 [12]และน าแบบสอบถามท่ีได ้

ปรบัปรงุแลว้ ไปทดสอบ (Pre - Test) กบักลุ่มประชาชน ต าบลบางขนุกอง อ าเภอบางกรวย จงัหวัด

นนทบรีุ จ านวน 30 ชดุ เพ่ือหาคา่สมัประสิทธ์ิความเชื่อมัน่ (Cronbach’s Alpha Coefficient) โดยใช ้

โปรแกรมส าเร็จรปูวิเคราะหภ์าพรวมทัง้ฉบบั คา่ความเชื่อมัน่ = 0.8697 ซ่ึงมากกว่า 0.7 ตามเกณฑ์

ของ George and Mallery [13] 

การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

การเก็บรวบรวมขอ้มลูแบบสอบถามผูส้งูอาย ุโดยขอเขา้ชี้แจงและเก็บขอ้มลู ในวันท่ีตรงกบั

การประชมุของชมรมผูส้งูอายุ ต าบลบางขนุน ซ่ึงมีการประชมุทุกสองเดือน และ เก็บขอ้มูล

ผูป้กครองนกัเรียนโรงเรียนวัดบางขนนุ ในวันท่ีตรงกับการประชมุผูป้กครองนกัเรียนโรงเรียนวัด

บางขนนุ  

การเก็บรวบรวมขอ้มลูจากแบบสัมภาษณ์คณะกรรมการชมุชน ต าบลบางขนนุ จ านวน 8 

คน โดยมีหนังสือเชิญ เขา้ร่วมประชมุท่ีโรงเรียนวัดบางขนุนและให้ขอ้มูลสัมภาษณ์แบบกลุ่ม 

สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

1. การวิเคราะหข์อ้มลูจากแบบสอบถาม ใชส้ถิตดิงันี้ 

               1.1 ความรู ้เกี่ยวกับ โรคไขเ้ลือดออก สมนุไพรท่ีใชใ้นการป้องกนัยงุ และประโยชนข์อง

ตะไครห้อม และการใชต้ะไครห้อมป้องกนัยงุ ใชค้่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และรอ้ย

ละของระดบัความรู ้

 1.2 เจตคติต่อการใชส้มนุไพรป้องกันยงุ และการใชส้มนุไพรป้องกันไขเ้ลือดออก ใช ้

คา่เฉลี่ย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และรอ้ยละของระดบัการรบัร ู ้
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 1.3 การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออกวิเคราะหค์วามถ่ีของการปฏิบัติ 

ใชค้า่เฉลี่ย และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

               1.4 ความสมัพนัธร์ะหว่าง ปัจจยัทางชีวะสงัคม กบัการน าผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมเพ่ือ

ป้องกนัยงุ ใชส้ถิต ิChi-Square 

               1.5 ความสมัพันธร์ะหว่าง ความรู ้เจตคติ เกี่ยวกบัประโยชนข์องตะไครห้อม กบัการใช ้

ผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมเพ่ือป้องกนัยงุ ใชส้ถิต ิPearson product moment correlation และการถดถอย

พห ุ(Multiple Regression Analysis) 

 1.6 ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะของกลุ่มตัวอย่าง ขอ้คิดเห็นต่อการสนับสนนุใหเ้ป็น

แหลง่ผลิตตะไครห้อมเพ่ือเป็นอาชีพเสริม และขอ้เสนอแนะ ซ่ึงเป็นค าถามปลายเปิด ใชค้ะแนนรอ้ยละ 

2. การวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์ ขอ้มูล เพศ อาย ุต าแหน่ง และความคิดเห็น 

เกี่ยวกบัความรู ้และประโยชนข์องตะไครห้อม ความคิดเห็น และเจตคติ ตอ่การน าผลิตภณัฑจ์ากตระ

ไ ค ร้ห อม ป้ อ งกั น ยุง  ใ ช ้ค ะ แ นนร้อ ยล ะ  แ ล ะ ส ร้า ง ข ้อ ส ร ุป แ บบอุป นัย แ ล ะพ รรณนา 

 

ผลการวิจยั….………………………………………………………………………………………… 
 

1. ความรู้เก่ียวกับการป้องกันไขเ้ลือดออก และความรู้เก่ียวกับการใชส้มุนไพร

ป้องกนัยงุของกลุ่มตวัอยา่ง 

 1.1 ความรูเ้กี่ยวกับสมนุไพรป้องกันยงุ พบว่าส่วนใหญ่ รอ้ยละ 97.85 มีความรูว่้า

ภาชนะท่ีใช ้เก็บกักน ้าไว้ใชท่ี้บ้านตอ้งมีฝาปิดเพ่ือป้องกันมิให้ยุงวางไข่ เมื่อมีการระบาดของ

ไขเ้ลือดออก เจา้หนา้ท่ีจะด าเนินการก าจัดลกูน า้ยงุลาย โดยก าจัดแหล่งน า้ขงั และพ่นหมอกควันใน

หมูบ่า้น รอ้ยละ 96.77 กลุม่ตวัอย่างมีความรูว่้าโรคไขเ้ลือดออก เกิดจากยงุลายเป็นพาหนะของโรค 

รอ้ยละ 95.70 และร ูว่้าการป้องกันไขเ้ลือดออกท่ีเหมาะสมในปัจจบุัน คือการก าจัดแหล่งเพาะพันธ์

ยงุลาย รอ้ยละ 95.16 ร ูว่้าผูป่้วยไขเ้ลือดออกไดร้ับเชื้อไวรัสเดงกี่เขา้ส ู่ร่างกายเมื่อถกูยงุลายกัด 

ร้อยละ 94.09 ร้อยละ และร้อยละ 66.67 ร ู้ว่าปัจจุบันยังไม่มียาท่ีสามารถฆ่าเชื้อไวรัสจาก

ไขเ้ลือดออกได ้

 1.2 ความรูเ้กี่ยวกับการใชส้มนุไพรป้องกันยงุ พบว่ากลุ่มตัวอย่างร ูว่้าน า้มันหอม

ระเหยจากตะไครห้อม น ามาผลิตในรปูแบบสเปรย์หอมฉีดไล่ยงุรอ้ยละ 100 ร ูว่้าตะไครห้อมเป็น

วัตถดุิบท่ีน ามาสกดัเป็นน า้มนัหอมระเหยเมื่อน ามาทาผิวสามารถป้องกนัยงุกดัไดร้อ้ยละ 97.85โดย

น ามาแปรรปู ในรปูแบบธปูหอม กอ้นก ายาน และถงุตะไครห้อม รอ้ยละ 97.32  ร ูว่้าตน้ตะไครห้อม

เป็นสมนุไพรท่ีมีประสิทธิภาพในการไล่ยงุ รอ้ยละ 96.24  ร ูว่้ามีงานวิจัยท่ีสนับสนนุใหส้มนุไพร

สามารถน ามาใชใ้นการก าจัดยงุได ้รอ้ยละ 95.70  โดยผลิตภัณฑจ์ากสมนุไพรจะช่วยลดการใช ้

สารเคมีสังเคราะห ์รอ้ยละ 94.62 ร ูว่้าน า้มันหอมระเหยมีสีใสถึงเหลืองอ่อนกลิ่นหอมสดชื่นคลา้ย

มะนาว รอ้ยละ 94.09 และ ตะไครห้อมสกดัเป็นยารักษาอาการปวดเมื่อยกลา้มเนื้อ บรรเทาอาการ

ปวดและลดไข ้รอ้ยละ 76.88 

 1.3 ระดบัความรูเ้กี่ยวกบัการป้องกนัไขเ้ลือดออก พบว่าสว่นใหญ่มีความรูใ้นระดับสงู 

รอ้ยละ 54.84 คะแนนเฉลี่ย 6.00 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.00 รองลงมา ระดับกลาง รอ้ยละ 

39.5 คะแนนเฉลี่ย 5.00 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.00  
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                  1.4 ระดับความรูเ้กี่ยวกับการใชส้มนุไพรป้องกนัยงุ พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มี

ความรูร้ะดับสงูรอ้ยละ 82.26 คะแนนเฉลี่ย 8.72 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.45 รองลงมา มี

ความรูร้ะดบักลาง รอ้ยละ 15.59 คะแนนเฉลี่ย 6.66 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.48  

 1.5 ระดบัความรูเ้กี่ยวกบัการป้องกนัไขเ้ลือดออก และการใชส้มนุไพรป้องกนัยงุพบว่า 

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีความรู้ระดับสงู ร้อยละ 83.87 คะแนนเฉลี่ย 14.26 ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 0.76 และระดับกลาง รอ้ยละ 16.13 คะแนนเฉลี่ย 11.33 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

0.88………… 

 2. เจตคติต่อการใชส้มนุไพรป้องกนัไขเ้ลือดออก 

 2.1 เจตคติต่อการใชส้มุนไพรป้องกันไขเ้ลือดออก พบว่ากลุ่มตัวอย่างเห็นดว้ยว่า 

สมนุไพรที่เป็นผลิตภณัฑธ์รรมชาติ สามารถน ามาประยกุตใ์ช ้ในชมุชนไดร้อ้ยละ 53.76 และเห็นดว้ย

อย่างย่ิง รอ้ยละ 38.71 คะแนนเฉลี่ย 4.31 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.62 มีความเชื่อว่าสมนุไพรใกล้

ตวัที่เป็นผลิตภณัฑธ์รรมชาติ คือภมูิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีมีคณุค่า รอ้ยละ 52.69 เห็นดว้ยอย่างย่ิง รอ้ย

ละ 40.86 คะแนนเฉลี่ย 4.19 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.75 ความเห็นตอ่ผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อม 

ในรปูแบบธปูหอม กอ้นก ายาน และถงุตะไครห้อมเป็นสินคา้ท่ีหาซ้ือไดง้า่ย ส่วนใหญ่เห็นดว้ย รอ้ยละ 

52.15 เห็นดว้ยอย่างย่ิง 41.94 คะแนนเฉลี่ย 4.35 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.61 การปลกูตน้ตะไคร้

หอม นอกจากปลกูในแปลงแลว้ สามารถน ามาตกแต่งเป็นสวนไมป้ระดบั เพ่ิมความสวยงามซ่ึงกลุ่ม

ตวัอย่างเห็นดว้ยรอ้ยละ 52.15 เห็นดว้ยอย่างย่ิง รอ้ยละ 34.95 คะแนนเฉลี่ย 4.19 ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 0.75 เห็นว่าการท าถงุตะไครห้อมเป็นสิ่งท่ีสามารถท าเองได ้รอ้ยละ 52.15 เห็นดว้ยอย่าง

ย่ิง รอ้ยละ 41.4 คะแนนเฉลี่ย 4.34 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.62 การใชต้ะไครห้อมเพื่อป้องกันยงุ

ช่วยลดค่าใชจ้่ายในครัวเรือน  เห็นดว้ย รอ้ยละ 51.08 เห็นดว้ยอย่างย่ิง รอ้ยละ 39.25 คะแนนเฉลี่ย 

4.26 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.74 น า้มนัหอมระเหยสกดัจากใบตะไครห้อมน ามาทาผิวได ้เห็นดว้ย 

รอ้ยละ 50.54 เห็นดว้ยอย่างย่ิง รอ้ยละ 41.40 คะแนนเฉลี่ย 4.32 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.65 

เห็นว่าการน าถงุตะไครห้อมแขวนไวต้ามมมุต่าง ๆ ในบา้นสามารถป้องกันยงุ และแมลงไม่ใหม้า

รบกวน เห็นดว้ย รอ้ยละ 49.46 เห็นดว้ยอย่างย่ิง รอ้ยละ 41.94 คะแนนเฉลี่ย 4.33 ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 0.65 กลุ่มตวัอย่างเห็นว่าผลิตภัณฑจ์ากตะไครห้อม สามารถสรา้งอาชีพและเพ่ิมรายได้

ใหก้บัคนในชมุชน เห็นดว้ย รอ้ยละ 48.39 เห็นดว้ยอย่างย่ิง รอ้ยละ 42.47 คะแนนเฉลี่ย 4.33 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.65 โดยเห็นว่าการปลกูตน้ตะไครห้อมไม่ตอ้งใชย้าปราบศัตรพืูช เนื่องจากกลิ่น

ของตะไครห้อมท าใหแ้มลงไม่มารบกวนเหนดว้ย รอ้ยละ 47.85 เห็นดว้ยอย่างย่ิง รอ้ยละ 40.32 

คะแนนเฉลี่ย 4.27 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.69 และเชื่อว่าน า้มนัหอมระเหยจากตะไครห้อมเมื่อน ามา

แปรรปูเป็นสเปรยห์อม ใชฉี้ดไล่ยงุได ้กลุ่มตวัอย่างเห็นดว้ย รอ้ยละ 47.85 เห็นดว้ยอย่างย่ิง รอ้ยละ 

46.24 คะแนนเฉลี่ย 4.39 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.63 นอกจากนั้นเชื่อว่าการใชส้มนุไพรท่ีเป็น

ผลิตภณัฑธ์รรมชาติจะท าใหช้มุชนปลอดภยัจากสารพิษ เห็นดว้ย รอ้ยละ 46.77 เห็นดว้ยอย่างย่ิง 

รอ้ยละ 42.47 คะแนนเฉลี่ย 4.32 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.66 และร ูส้ึกว่าการปลกูตน้ตะไครห้อม

ไม่เป็นการยุ่งยากตอ่การดแูล เห็นดว้ย รอ้ยละ 46.24 เห็นดว้ยอย่างย่ิง รอ้ยละ 41.40 คะแนนเฉลี่ย 

4.27 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.72 

 2.2 ระดบัของเจตคติตอ่การใชส้มนุไพรป้องกนัยงุ พบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีเจต

คติต่อการใชส้มุนไพรป้องกันยุงในระดับปานกลาง ร้อยละ 50.54 คะแนนเฉลี่ย 56.50 ส่วน 
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เบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.42 และระดบัสงู รอ้ยละ 40.86 คะแนนเฉลี่ย 67.38 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

2.79……………….………………..…………………………………………………………………………………………………….. 

 3. การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออก 

 3.1 พฤติกรรมการใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อม พบว่ากลุ่มตวัอย่างซ้ือผลิตภณัฑจ์าก

ตะไครห้อมไวใ้ชใ้นบา้น เป็นบางครั้ง รอ้ยละ 55.91 ซ้ือไวใ้ชเ้ป็นประจ า รอ้ยละ 27.96 คะแนนเฉลี่ย 

2.12 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.66 โดยไดศึ้กษาขอ้มลูเกี่ยวกับประโยชน ์และการใชต้ะไครห้อม

ป้องกันไขเ้ลือดออก บางครั้ง รอ้ยละ 55.38 เป็นประจ า รอ้ยละ 22.04 คะแนนเฉลี่ย 1.99 ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.67 ใชน้ า้มันหอมระเหยจากตะไครห้อมทาป้องกันยงุ บางครั้ง รอ้ยละ 53.23 

เป็นประจ า รอ้ยละ 36.56 คะแนนเฉลี่ย 2.26 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.63 กลุ่มตัวอย่างแนะน า

บคุคลในบา้นใหใ้ชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกันยงุ บางครั้ง รอ้ยละ 52.15 เป็นประจ า รอ้ยละ 

27.96 คะแนนเฉลี่ย 2.08 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.69 ไดใ้ชส้เปรยห์อมฉีดในหอ้งเพ่ือป้องกันยงุ 

บางครัง้ รอ้ยละ 51.08 เป็นประจ า 31.10 รอ้ยละ คะแนนเฉลี่ย 2.25 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.65 

แนะน าประชาชนใหใ้ชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัยงุ บางครัง้ รอ้ยละ 50.54 เป็นประจ า รอ้ยละ 

26.88 คะแนนเฉลี่ย 2.04 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.70 และ ยินดีใหก้ารสนบัสนนุและมีส่วนร่วม

โครงการปลกูตะไครห้อมในชมุชน บางครั้ง รอ้ยละ49.46 เป็นประจ า รอ้ยละ40.32 คะแนนเฉลี่ย 

2.30 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.65 การใชน้ า้มนัตะไคห้อมเมื่อมีอาการปวดเมื่อย หรือชาตามมือและ

เทา้ เพ่ือบรรเทาอาการ ใชบ้างครัง้ รอ้ยละ 48.92 เป็นประจ า รอ้ยละ 31.72 คะแนนเฉลี่ย 2.12 สว่น

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.71 หากมีแหลง่จ าหนา่ยผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมในชมุชนกลุ่มตวัอย่างยินดีจะ

เป็นผูด้  าเนินการผลิตเอง บางครั้ง รอ้ยละ 45.16 เป็นประจ า รอ้ยละ 35.48 คะแนนเฉลี่ย2.16 ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.73 และกลุม่ตวัอย่างน าถงุตะไครห้อมวางในตูเ้สื้อผา้หรือแขวนมมุหอ้ง บางครัง้ 

รอ้ยละ 44.62 ไม่เคย รอ้ยละ 32.26 เป็นประจ า รอ้ยละ 23.12 คะแนนเฉลี่ย 1.91 ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 0.74  ใหค้ าแนะน าการท าถงุตะไครห้อมกับเพ่ือนบา้น บางครั้ง รอ้ยละ 41.40 ไม่เคย

35.48 เป็นประจ า รอ้ยละ 23.12 คะแนนเฉลี่ย 1.88 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.76  และท าถงุตะไคร้

หอมไวใ้ชเ้องเป็นบางครั้ง รอ้ยละ 33.87 และเคยท าเป็นประจ า รอ้ยละ 21.51 คะแนนเฉลี่ย 1.77 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.78 โดยปลกูตน้ตะไครห้อมไวใ้นบริเวณ เป็นประจ าเพียง รอ้ยละ 31.18 

บางครั้ง รอ้ยละ 27.96 และไม่เคยปลกู รอ้ยละ 40.86 คะแนนเฉลี่ย 1.90 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

0.85 

 3.2 ระดบั หรือความถ่ีของการใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออก พบว่า

พฤตกิรรมการใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมเพ่ือป้องกนัไขเ้ลือดออกของกลุม่ตวัอย่าง สว่นใหญ่มีการ

ใชป้านกลาง รอ้ยละ 47.31 และใชม้าก กบัใชน้อ้ย รอ้ยละ 26.88 กบั 25.81 ตามล าดบั…………….. 

 

 

………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………….. 
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            4. ความสมัพนัธ์ระหวา่ง ตวัแปร 

 4.1 ความสัมพันธร์ะหว่าง ปัจจัยทางชีวะสังคม กับการน าผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อม

เพื่อป้องกนัยงุ ดงันี ้

  1) เพศ พบว่า เพศหญิงมีพฤติกรรมการใช ้ปานกลาง รอ้ยละ 39.8 ใชม้าก รอ้ยละ 

23.1 เพศชายมีพฤติกรรมการใชป้านกลาง รอ้ยละ 7.5 และ ใชม้าก รอ้ยละ 3.8 การทดสอบ

ความสมัพันธ ์ทั้งเพศหญิง และเพศชาย พบว่ามีความสมัพันธ ์ตอ่การน าผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อม

ไปใชใ้นการป้องกนัยงุ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(
2 =1.564, p <0.05) 

  2) อาย ุพบว่า อาย ุ60 ปี ขึ้นไป มีพฤติกรรมการใช ้ปานกลางมากท่ีสดุ รอ้ยละ 26.9 

และใชม้าก รอ้ยละ 18.3 รองลงมาคือ อายรุะหว่าง 40 – 49 ปี รอ้ยละ 10.2 ใชม้าก รอ้ยละ 1.1 

และ อาย ุ30 -39 ปี เป็นกลุ่มท่ีไม่มีการใช ้รอ้ยละ 8.6 ใชป้านกลาง รอ้ยละ 4.8 และใชม้าก รอ้ยละ 

1.6 การทดสอบความสมัพันธพ์บว่า อายไุม่มีความสมัพันธต์อ่การ น าผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมไป

ใชใ้นการป้องกนัยงุ อย่างไมม่ีนยัส าคญัทางสถิต ิ (
2 =35.499, p ≤ 0.05) 

       3) สถานะภาพ ผูท่ี้สมรสแลว้ มีพฤตกิรรมการใช ้ปานกลางมากท่ีสดุ รอ้ยละ 31.2 และ

ใชม้ากรอ้ยละ 21.0 รองลงมาคือ หมา้ย มีพฤตกิรรมการใชป้านกลาง รอ้ยละ 7.0 และใชม้าก รอ้ย

ละ 3.8 การทดสอบความสมัพนัธพ์บว่า สถานะภาพมีความสมัพนัธต์อ่การ น าผลิตภณัฑจ์ากตะไคร้

หอมไปใชใ้นการป้องกนัยงุ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(
2 =4.978, p<0.05) 

            4) ระดบัการศึกษา พบว่า ต า่กว่ามธัยมศึกษามีพฤติกรรมการใช ้ปานกลางมากท่ีสดุ รอ้ย

ละ 21.5 และใชม้าก รอ้ยละ 14.0 รองลงมาคือ มัธยมศึกษา/ปวช. มีพฤติกรรมการใชป้านกลาง 

รอ้ยละ 12.4 และใชม้าก รอ้ยละ 8.6 ระดบัปริญญาตรี มีพฤติกรรมการใช ้ปานกลาง รอ้ยละ 6.5 

ใชม้าก รอ้ยละ 1.6 และใชน้อ้ย รอ้ยละ 6.5 การทดสอบความสัมพันธ์พบว่า ระดับการศึกษามี

ความสมัพันธต์อ่การ น าผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมไปใชใ้นการป้องกนัยงุ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

(
2 =9.909, p <  0.05) 

  5) รายได ้(บาท/เดือน) พบว่า รายได ้5000 – 9000 มีพฤติกรรมการใช ้ปานกลาง

มากท่ีสดุ รอ้ยละ 22.6 และใชม้าก รอ้ยละ 18.3 รองลงมาคือ 10000 – 14000 มีพฤตกิรรมการ

ใชป้านกลาง รอ้ยละ 10.2 และใชม้าก รอ้ยละ 4.3 ผูม้ีรายได ้20000 – 24000 เป็นกลุ่มท่ีมี

พฤติกรรมการใช ้นอ้ยท่ีสดุ การทดสอบความสัมพันธพ์บว่า รายได ้มีความสัมพันธต์่อการ น า

ผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมไปใชใ้นการป้องกนัยงุ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(
2 =17.967, p<0.05) 

 

 6) อาชีพพบว่า รับจา้งทัว่ไป มีพฤติกรรมการใช ้ปานกลาง รอ้ยละ 11.3 และใชม้าก 

รอ้ยละ 9.1 รองลงมาคือ อาชีพงานบา้น มีพฤตกิรรมการใชป้านกลาง รอ้ยละ10.8 และใชม้าก รอ้ยละ 

9.7 อาชีพคา้ขาย มีพฤติกรรมการใช ้ปานกลาง รอ้ยละ 9.1 ใชม้าก 2.7 อาชีพประกอบธรุกิจเป็นกลุม่

ท่ีมีพฤติกรรมการใชป้านกลาง รอ้ยละ 4.3 โดยไม่มีการใชใ้นระดับใชม้าก การทดสอบความสัมพันธ์

พบว่า อาชีพไม่มีความสัมพันธต์่อการ น าผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมไปใชใ้นการป้องกันยงุ อย่างไม่มี

นยัส าคญัทางสถิต ิ(
2 =34.891, p ≤0.05) 

 4.2 ความสมัพนัธร์ะหว่าง ความรู ้เจตคต ิเกี่ยวกบัประโยชนข์องตะไครห้อม ตอ่ การใช ้

ผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมเพ่ือป้องกนัยงุ พบว่าความรูเ้กี่ยวกบัการป้องกนัไขเ้ลือดออก และประโยชน์

ของสมนุไพร มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการใชผ้ลิตภัณฑ์จากตะไครห้อม r = 0.012 อย่างไม่มี 
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นัยส าคัญทางสถิติ ดา้นเจตคติของการใชส้มนุไพรป้องกันยงุ กับการใชผ้ลิตภัณฑจ์ากตะไครห้อม

ป้องกนัยงุ พบความสมัพนัธท์างบวก r= 0.386 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิท่ีระดบั < 0.05 

 4.3 การวิเคราะหส์มัประสิทธ์ิสหสมัพนัธพ์หคุณูของ ความรู ้และเจตคต ิเกี่ยวกบั

ประโยชนข์องตะไครห้อม กบัการใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมเพ่ือป้องกนัยงุ พบว่า เมื่อน าตวัแปรทัง้ 

ความรู ้และเจตคตมิาพยากรณ ์การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัยงุ สามารถพยากรณ ์ความรู ้

เจตคตขิองครสูง่ผลตอ่การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไคห้อมป้องกนัยงุ โดยมีคา่ r= 0.397 ซ่ึงสามารถ

อธิบายการผนัแปร การน าผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัยงุไดเ้ท่ากบั รอ้ยละ 15.7 (r2= 0.157) 

และเม่ือพิจารณาคา่สมัประสิทธ์ิการถดถอยในรปูคะแนนมาตรฐาน (Beta) พบว่า ตวัแปรอิสระท่ี

สามารถพยากรณก์ารใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิไดแ้ก่ สมการท่ี 2 เจตคต ิ

(Beta= 0.469) ………………………………………………………………………………….. 

  5. ความคิดเห็น ต่อการน าผลิตภณัฑจ์ากตระไครห้อม เพ่ือป้องกนั

ไขเ้ลือดออกของกรรมการชมุชน ต าบลบางขนนุ โดยสรปุ ดังน้ี 

  5.1 จ านวนกลุ่มตัวอย่าง เป็นชาย 3 คน หญิง 5 คนมีต าแหน่งเป็น ก านัน 1 คน  

ผู้ใหญ่บ้าน/ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 3 คน ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าต าบล 1 คน 

ผูอ้ านวยการโรงเรียน 1 คน และ คร ู2 คน 

  5.2 การน ากลวิธีป้องกันไขเ้ลือดออกโดยการมีส่วนร่วมของชมุชนต าบลบางขนนุ 

เพ่ือการต่อเนื่องและยัง่ยืน และสืบสานการใชภ้มูิปัญญาไทย เนื่องจากต าบลบางขนนุ มีสภาพพ้ืนท่ี

ราบลุ่มและเป็นพ้ืนท่ีเกษตรกรรม ทกุบา้นเรือนควรใหค้วามร่วมมือในการป้องกันปัญหาจาก

ไขเ้ลือดออก ตะไครห้อมมีสรรพคณุในการป้องกันยงุกัด ดังนั้นควรรณรงคใ์หท้กุบา้นเรือนปลกู

ตะไครห้อม โดยเห็นว่ากลิ่นน า้มนัท่ีระเหยออกมาท าใหย้งุและแมลงบินหนี สรรพคณุของน า้มนัสกัด

จากตะไครห้อมน ามาทาตวัจะป้องกันยงุได ้และสามารถน ามาแปรรปูไดห้ลายชนิด เช่น สเปรยห์อม 

ธปูหอม ดังนั้นเพ่ือใหต้ าบลบางขนนุปลอดภัยจากไขเ้ลือดออก ชมุชนควรมีส่วนร่วม ใหเ้กิดการ

ตอ่เนือ่งและยัง่ยืน และเพ่ือสืบสานการใชภ้มูิปัญญาไทยดว้ยการรณรงคใ์หท้กุบา้นปลกูตน้ตะไคห้อม 

ซ่ึงผูใ้หญ่บา้นของต าบลบางขนนุ ไดป้ลกูท่ีบา้นเป็นตวัอย่างอยู่แลว้ และยินดีแจกจ่ายใหผู้ท่ี้ตอ้งการ

น าไปปลกูท่ีบา้น ในสว่นของสถานท่ีราชการในต าบลบางขนนุ ไดม้ีการปลกูตน้ตะไครห้อมเช่นกนั คือ 

โรงเรียนวัดบางขนนุ องคก์ารบริหารสว่นต าบลบางขนนุ และ โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลบาง

ขนนุ ซ่ึงในโอกาสต่อไปทางวัดบางขนนุยินดีจะเป็นแหล่งปลกูตน้ตะไครห้อมเนื่องจากทางวัดยังมี

บริเวณที่ใชเ้พาะปลกูได ้

  5.3 ดา้นความคิดเห็นต่อประโยชนข์องตะไครห้อม ในการป้องกันไขเ้ลือดออก โดย

ความคิดเห็นของกลุม่เกี่ยวกบัการน าตน้ตะไครห้อมไปใชป้ระโยชนใ์นการป้องกนัไขเ้ลือด ซ่ึงกลุ่มเห็น

ว่า สามารถใชไ้ล่แมลง ป้องกนัยงุ การปลกูตน้ตะไครห้อมไม่ตอ้งใชย้าปราบศัตรพืูช เนื่องจากกลิ่น

ของตะไครห้อมท าใหแ้มลงไม่มารบกวน นอกจากนัน้ ผลิตภณัฑ ์จากตะไคห้อม น ามาสกดัเป็นสเปรย์

หอมไลย่งุ กอ้นก ายาน และถงุตะไคห้อม ดบักลิ่นในหอ้งนอน 

  5.4 ความคิดเห็นต่อสรรพคณุของตระไครห้อม เห็นว่าใชป้ระกอบอาหาร ปรงุแตง่

กลิ่นในอาหาร และท าเคร่ืองดื่มแลว้ ตะไครห้อมยังถกูน าไปใชใ้น อตุสาหกรรมต่าง ๆ เช่น สบู่ 

เคร่ืองส าอาง และน า้มันหอมระเหย ซ่ึงไม่มีสารตกคา้ง น ามาสกัดเป็นยารักษา โดยมีความเชื่อว่า

สารเคมีในตะไครห้อม ช่วยลดอาการปวดเมื่อยกลา้มเนื้อ บรรเทาอาการปวดและลดไข ้ปรงุเป็นยา  
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ขบัลมในล าไส ้ช่วยกระตุน้การไหลเวียนของเลือดในระหว่างมีประจ าเดือน และเป็นส่วนผสมในสารท่ี

ชว่ยไลย่งุได ้เป็นตน้ 

  5.5 ความคิดเห็นของสมาชิกกลุม่ตอ่การแปรรปูผลิตภณัฑจ์ากตะไคห้อม กลุม่

ตวัอย่างเห็นว่าต าบลบางขนนุโดยชมรมผูส้งูอายมุีบทบาทส าคญัท่ีสามารถน าตะไครห้อมมาแปรรปู

เป็นผลผลิตงา่ย ๆ เชน่การท าสเปรยห์อมไลย่งุ น า้มนัหอมระเหย และถงุตะไครห้อม 

ดบักลิ่นในหอ้งนอน เป็นตน้ ซ่ึงท าไดง้า่ยและไมยุ่่งยาก ควรสนบัสนนุใหท้กุบา้นสามารถท าใชเ้องได ้

และหากผลิตไดเ้ป็นจ านวนมากก็น ามาวางจ าหนา่ยท่ีศนูยช์มรมผูส้งูอาย ุต าบลบางขนนุ เป็นการ

สรา้งรายไดใ้หก้บัครอบครัว 

  5.6 ประโยชนท่ี์ชมุชนจะไดร้ับจากการปลกูตะไครห้อม ซ่ึงการน าสมนุไพรพ้ืนบา้นมา

ใชน้ี้นอกจากจะเป็นการช่วยลดปัญหาเร่ืองไขเ้ลือดออกแลว้ ยังท าใหช้มุชนตระหนกัและเห็นคณุค่า

ของสมนุไพรใกลต้วัท่ีเป็นผลิตภัณฑธ์รรมชาติ ท่ีสามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ด ้ทั้งยังปลอดภัยจาก

สารพิษ และปลอดภยัจากยาฆ่าแมลง จะสามารถเป็นแหล่งผลิตสรา้งอาชีพเสริมใหก้ับชมุชนไดใ้น

โอกาสตอ่ไป โดยการไฟฟ้าฝ่ายผลิตอ าเภอบางกรวยจะใหก้ารสนบัสนนุตน้ตะไครห้อมใหก้ับชมุชน ให้

น าไปปลกู และสนบัสนนุใหเ้ป็นแหลง่ในการจดัจ าหนา่ยผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมดงักลา่ว 

  5.7 ตน้ตะไครห้อม นอกจากปลกูในแปลงแลว้ หากมีพ้ืนท่ีจ ากัด สามารถน ามา

ตกแต่งเป็นสวนไมป้ระดับ เพ่ิมความสวยงาม และยังประโยชนใ์นการไล่แมลง โดยเฉพาะ ส าหรับ

โรงเรียนวัดบางขนนุ ทางโรงเรียนใหก้ารสนบัสนนุ และเห็นความส าคญั โดยบรูณาการในการเรียน

การสอนวิชาการงานอาชีพ และเป็นตน้แบบในการปลกูคะไครห้อมในกระถาง แต่งเป็นไมด้อกไม้

ประดบัเพ่ิมความสวยงาม ใหก้บัสถานท่ี  

  5.8 ความคิดเห็นของกลุม่ตวัอย่าง ตอ่การสนบัสนนุใหต้ าบลบางขนนุปลกูตน้ตะไคร้

หอมและเป็นแหล่งผลิตตน้ตะไครห้อมเป็นอาชีพ ซ่ึงคณะกรรมการชมุชนทกุคนเห็นดว้ยท่ีจะใหต้ าบล

บางขนนุ เป็นแหลง่ปลกูตน้ตะไครห้อมเพ่ือเสริมอาชีพ และเป็นแหลง่เรียนรู ้โดยกรรมการทกุคนยินดี

ให้ความร่วมมือ และอยากให้ด า เนินการอย่างสม ่า เสมอ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ………………… 

 

อภิปรายผล 

 1.ความรูเ้กี่ยวกบัการป้องกนัไขเ้ลือดออก 

  กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มีความรูใ้นการป้องกนัไขเ้ลือดออก ระหว่าง รอ้ยละ 94.09 

- 97.85 โดยรูว่้าการปิดฝาภาชนะท่ีใชเ้ก็บกักน า้เพ่ือป้องกันมิใหย้งุวางไขใ่นน า้ เมื่อเกิดการระบาด

ของไขเ้ลือดออก เจา้หนา้ท่ีจะด าเนินการก าจัดลกูน า้ยงุลาย โดยก าจัดแหล่งน า้ขงั และพ่นหมอกควัน

ในหมูบ่า้น ร ูว่้าโรคไขเ้ลือดออกเกิดจากยงุลายเป็นพาหนะของโรค การป้องกนัไขเ้ลือดออกท่ีเหมาะสม

ในปัจจบุัน คือการก าจัดแหล่งเพาะพันธ์ยงุลายใหล้ดจ านวนลง การท่ีคนป่วยเป็นไขเ้ลือดออก

เนื่องจากไดร้ับเชื้อไวรัสเขา้สู่ร่างกาย ระดับความรูเ้กี่ยวกับการป้องกันไขเ้ลือดออกส่วนใหญ่มี

ความรูใ้นระดับสงู รอ้ยละ 54.84 คะแนนเฉลี่ย 6.00 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.00 รองลงมา 

ระดบักลาง รอ้ยละ 39.5 คะแนนเฉลี่ย 5 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.00 สามารถอธิบายไดว่้า ต าบล

บางขนนุมีผูป่้วยโรคไขเ้ลือดออกเกิดขึ้นในช่วงฤดฝูนทกุปี ประชาชนจึงไดร้ับขอ้มลูข่าวสารจากสื่อ

ตา่ง ๆ และเจา้หนา้ท่ีสาธารณสขุในพ้ืนท่ีรบัผิดชอบ รวมทัง้ไดร้บัการเผยแพร่ความรูจ้ากการบริการ

ทางวิชาการของมหาวิทยาลยัราชพฤกษ ์จึงใหค้วามสนใจกบัสาเหตขุองการเกิดโรคไขเ้ลือดออกและ 
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การป้องกัน สอดคลอ้งกับการศึกษาของปรีดาศักดิ์ หนแูกว้ และคณะ [14] เร่ือง พฤติกรรมการ

ป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกของประชาชนต าบลชยัพร อ าเภอบึงกาฬ จังหวัดหนองคาย พบว่าความรูใ้น

การป้องกันโรคไขเ้ลือดออกของกลุ่มตัวอย่างโดยรวม ระดับดีร้อยละ 97.00 สอดคลองกับ

การศึกษาของ ภนูรินทร ์สีกด ุและ คณะ [7] เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธก์บัการมีสว่นร่วมของผูน้  า

ชมุชน ในการป้องกนัและควบคมุโรคไขเ้ลือดออก พบว่า ความรูเ้กี่ยวกบัการป้องกนัและควบคมุโรค

ไขเ้ลือดออกของผูน้  าชมุชนอยู่ในระดบัสงู รอ้ยละ 39.50 ระดบัปานกลาง รอ้ยละ 34.56 สอดคลอ้ง

กับ การศึกษาของชมพนูชุ อินทศรี และคณะ [15] เร่ือง ปัจจัยท่ีมีความสมัพันธก์ับการป้องกนัโรค

ไขเ้ลือดออกของประชาชนในชมุชนบา้นคลองบางนา ต าบลศีรษะจระเขน้อ้ย อ าเภอบางเสาธง จงัหวัด

สมทุรปราการ พบว่ากลุ่มตวัอย่างมีความรูเ้กี่ยวกบั โรคไขเ้ลือดออกในระดบัดี รอ้ยละ 56.7 ระดบั

ปานกลาง รอ้ยละ 35.7 

 2.ความรูเ้กี่ยวกบัการใชส้มนุไพรป้องกนัไขเ้ลือดออก 

 กลุ่มตวัอย่าง รอ้ยละ 94 -100 ร ูว่้าตะไครเ้ป็นสมนุไพรท่ีน ามาแปรรปูเป็นน า้มนัหอม

ระเหยน ามาทาผิวป้องกนัยงุกดัได ้และ.สเปรยห์อมฉีดไลย่งุ  แปรรปูเป็นธปูหอม กอ้นก ายาน และถงุ

ตะไครห้อม มีประสิทธิภาพใน การไล่ยงุ.ดงันัน้จึงอธิบายไดว่้าสมนุไพรหลายชนิดสามารถน ามาใชใ้น

การก าจดัยงุได ้การน าสมนุไพรมาผลิต.เป็นสมนุไพรไลย่งุ จะชว่ยลดการใชส้ารเคมีสงัเคราะห ์ระดบั

ความรูเ้กี่ยวกับการใชส้มนุไพรป้องกันยงุพบว่า ส่วนใหญ่ ระดับสงูรอ้ยละ 82.26 คะแนนเฉลี่ย 

8.72 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.45 รองลงมา ระดบักลาง รอ้ยละ 15.59 คะแนนเฉลี่ย 6.66 ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.48 สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ สนุีย ์จันทรส์กาว และคณะ [16] ศึกษาการ

พัฒนาผลิตภัณฑ์ไล่ยุงจากน ้ามันตะไคร้ตน้ พบว่ามีน ้ามันหอมระเหยในปริมาณสงู มีกลิ่นท่ี

ผสมผสานของตะไครแ้ละมะนาว จึงสามารถพัฒนาเป็นผลิตภณัฑไ์ล่ยงุได ้ระดบัความรูเ้กี่ยวกบัการ

ป้องกันไขเ้ลือดออก และการใชส้มนุไพรป้องกันยงุพบว่า ระดับความรูส้่วนใหญ่ ระดับสูง รอ้ยละ 

83.87 คะแนนเฉลี่ย 14.26 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.76และระดับกลาง รอ้ยละ 16.13 คะแนน

เฉลี่ย 11.33 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.88…………….…………………………… 

 3.เจตคติของประชาชนต่อการใชผ้ลิตภณัฑ์จากตะไครห้อมป้องกันไขเ้ลือดออก 

.... พบว่ามีเจตคติท่ีดีต่อการใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกันยงุ ในระดับเห็นดว้ย และ

เห็นดว้ยเป็นอย่างย่ิง ซ่ึงอธิบายไดว่้า สมนุไพรท่ีเป็นผลิตภณัฑธ์รรมชาติ สามารถน ามาประยกุตใ์ช ้

ในชมุชนได ้เชื่อว่าสมุนไพรใกลต้ัวท่ีเป็นผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ คือภมูิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีมีคุณค่า 

ผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อม ในรปูแบบธปูหอม กอ้นก ายาน และถงุตะไครห้อมเป็นสินคา้ท่ีหาซ้ือไดง้า่ย 

การปลกูตน้ตะไครห้อม สามารถน ามาตกแตง่เป็นสวนไมป้ระดบั เพิ่มความสวยงาม และไมยุ่่งยากตอ่

การดแูล ถงุตะไครห้อมสามารถท าเองไดแ้ละช่วยลดค่าใชจ้่ายในครัวเรือน การน าถงุตะไครห้อม

แขวนไวต้ามมมุตา่ง ๆ สามารถป้องกนัยงุ และแมลงไมใ่หม้ารบกวน ผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมสรา้ง

อาชีพและเพ่ิมรายไดใ้หก้ับคนในชมุชน โดยเห็นว่าการปลกูตะไครห้อมไม่ตอ้งใชย้าปราบศัตรพืูช 

เนื่องจากกลิ่นของตะไครห้อมท าใหแ้มลงไม่มารบกวน และเชื่อว่าน า้มันหอมระเหยจากตะไครห้อม

น ามาทาผิวได ้เป็นสเปรยห์อมใชฉี้ดไล่ยงุ เชื่อว่าการใชส้มนุไพรท่ีเป็นผลิตภณัฑธ์รรมชาติจะท าให้

ชมุชนปลอดภยัจากสารพิษ สอดคลอ้งกบัการศึกษาของกฤษฎา คงคณุากรกลุ [17] เร่ืองการวิจัย

ตลาดเพ่ือศึกษาพฤติกรรมผูบ้ริโภคส าหรับพัฒนาผลิตภณัฑป้์องกนัยงุรปูแบบใหม่ พบว่า ผูบ้ริโภค

ใหค้วามส าคญักบัประสิทธิภาพในการป้องกนัยงุเป็นส าคญั และมีความสนใจผลิตภณัฑป้์องกนัยงุที่ 
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ใชส้ารสกัดจากธรรมชาติ โดยเห็นว่า “สเปรยฉี์ดผา้กันยงุ” เป็น ผลิตภณัฑป้์องกันยงุรปูแบบใหม่ 

 ระดับของเจตคติต่อการใชส้มนุไพรป้องกันไขเ้ลือดออกพบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มี

เจตคติตอ่การใชส้มนุไพรป้องกนัไขเ้ลือดออกในระดบัปานกลาง รอ้ยละ 50.54 คะแนนเฉลี่ย 56.50 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.42 และระดับสงู รอ้ยละ 40.86 คะแนนเฉลี่ย 67.38 ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 2.79 ซ่ึงนับว่า กลุ่มตัวอย่างมี เจตคติไปในทางท่ีดี ต่อการใช ้สมุนไพรป้องกัน

ไขเ้ลือดออก…… 

 4.การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออก 

  พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ซ้ือผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมไวใ้ชใ้นบา้น เป็นบางครั้ง 

รอ้ยละ 55.91 และซ้ือไวใ้ชเ้ป็นประจ า รอ้ยละ 27.96 มีการศึกษาขอ้มลูเกี่ยวกบัประโยชน ์และการใช ้

ตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออก มีการใชน้ า้มันหอมระเหยจากตะไครห้อมทาป้องกันยงุ  โดย ใชเ้ป็น

บางครั้ง รอ้ยละ 53.26 และใชเ้ป็นประจ ารอ้ยละ 36.56 เช่นเดียวกับการใชส้เปรยห์อมป้องกนัยงุ 

พบว่า ใชเ้ป็นบางครัง้ รอ้ยละ 51.08 และใชป้ระจ ารอ้ยละ 31.10 สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ สนุีย ์

จันทรส์กาว และคณะ [16] เร่ือง การพัฒนาผลิตภณัฑไ์ล่ยงุจากน า้มนัตะไครต้น้ พบว่ามีน า้มนัหอม

ระเหยในปริมาณสงู มีกลิ่นท่ีผสมผสานของตะไครแ้ละมะนาว จึงสามารถพัฒนาเป็นผลิตภณัฑไ์ล่ยงุ

ได ้โดยเฉพาะพืชท่ีมีน า้มันหอมระเหยเป็นองคป์ระกอบ เช่น ตะไครห้อม เปลือกสม้ และยคูาลิปตัส 

เป็นตน้ และไดแ้นะน าประชาชนใหใ้ชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออก โดย ยินดีใหก้าร

สนบัสนนุและมีส่วนร่วมโครงการปลกูตะไครห้อมในชมุชน บางครั้ง รอ้ยละ49.46 เป็นประจ า รอ้ย

ละ 40.32  โดยใชน้ า้มนัตะไคห้อมเมื่อมีอาการปวดเมื่อย หรือชาตามมือและเทา้เพ่ือบรรเทาอาการ 

ใชบ้างครั้ง รอ้ยละ 48.92 เป็นประจ า รอ้ยละ 31.72 แตกตา่งจากการศึกษาของ สมเกียรติยศ วร

เดช และ คณะ [18] เร่ือง ปัจจัยที่มีความสมัพันธต์อ่พฤติกรรมการใชส้มนุไพร ในการดแูลตนเอง

ของอาสาสมคัรสาธารณสขุ ประจ าหมู่บา้น (อสม.) อ าเภอกงหรา จังหวัดพัทลงุ และพบว่า อสม.

ประจ าหมู่บา้น ใชส้มนุไพร ในการดแูลตนเองในระดบัสงู (รอ้ยละ 67.3) มีการปลกูพืชสมนุไพร

หลายชนิดเกือบทกุบา้น และใชส้มนุไพรเพื่อบรรเทาอาการเจ็บป่วยเบื้องตน้ของตนเอง ดา้นการ

สนบัสนนุใหม้ีการปลกูตน้ตะไครห้อมในชมุชนของกลุ่มตวัอย่าง พบว่า รอ้ยละ 45.16 ยินดีจะเป็น

ผูด้  าเนินการผลิตเองเป็นบางครั้ง และ เป็นประจ า รอ้ยละ 35.48 ซึ่งกลุ่มตวัอย่าง มีการปลกู

ตะไครห้อมเป็นประจ าเพียง รอ้ยละ 31.18 และไม่เคยปลกู รอ้ยละ 40.86  

ระดบัความถ่ีของการใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออก พบว่าพฤติกรรมการ

ใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมของกลุ่มตวัอย่าง ส่วนใหญ่ใชป้านกลาง รอ้ยละ 47.31 เนื่องจากยังไม่

เป็นท่ีนิยม อาจเนื่องจากไม่มีวางขายอย่างแพร่หลาย การหาซ้ือไม่สะดวก ดังนั้นการใชจึ้งไม่

สม า่เสมอ สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ สนุยี ์จนัทรส์กาว [16] ศึกษาการพฒันาผลิตภณัฑไ์ลย่งุจาก

น ้ า มั นต ะ ไ คร้ต ้น  ซ่ึ ง เ ป็ น โ ครงก ารศูนย์ วิ จั ย สมุน ไพรภาค เ หนื อ  คณะ เ ภสั ช ศ าสตร์  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ พบว่า ในปัจจบุันผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติท่ีมีจ าหน่ายในทอ้งตลาด ใน

บางครั้งขนาดท่ีใช ้ท่ีเหมาะสมยังขาดขอ้มลูทางวิทยาศาสตรเ์พ่ือสนบัสนนุการใชผ้ลิตภณัฑเ์หล่านี้ 

ท าใหผู้ใ้ชข้าดความเชื่อมัน่..…… 

 

…………………… 
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                5. ความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปร 

  5.1 ความสัมพันธ์ระหว่างอายุ กับการใช ้ผลิตภัณฑ์จากตะไคร้หอมป้องกัน

ไขเ้ลือดออก  พบความสมัพนัธ ์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(
2 =35.499, p < 0.05) เนือ่งจากกลุ่ม

ตัวอย่างส่วนใหญ่ มีอาย ุระหว่าง 40 – 60 ขึ้นไป ซ่ึงมีวฒิุภาวะในการรับผิดชอบ และตัดสินใจ

กิจกรรมตา่ง ๆ ภายในครอบครัว เมื่อไดร้ับขอ้มลูเกี่ยวกบัประโยชนข์องสมนุไพร ไดศึ้กษาขอ้ดี และ

ขอ้เสีย จึงตดัสินใจยอมรบัปฏิบตัิ หรือการมีสว่นร่วมท่ีจะใชผ้ลิตภณัฑจ์ากสมนุไพรในการป้องกนัยงุ  

   5.2 ความสัมพันธร์ะหว่างอาชีพ กับการน าผลิตภัณฑจ์ากตะไครห้อมไปใชใ้นการ

ป้องกันยงุ พบว่า มีความสัมพันธ ์อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติ (
2 =34.891, p < 0.05) เนื่องจาก

กลุ่มตวัอย่างสว่นใหญ่มีอาชีพท่ีมีรายไดป้ระจ า จึงส่งผลตอ่การตดัสินใจ ซ้ือผลิตภณัฑต์ะไครห้อมไว้

ใชใ้นครอบครวั  

     5.3 ความสัมพันธ์ระหว่าง ความรูเ้กี่ยวกับการป้องกันไขเ้ลือดออก และความรู้

เกี่ยวกับการใชส้มนุไพรป้องกนัยงุ กับการน าผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกันไขเ้ลือดออก พบว่า

ความสมัพนัธท์างบวก r= 0.012 อย่างไมม่ีนยัส าคญัทางสถิติ 

   5.4 ความสมัพนัธร์ะหว่าง เจตคตขิองการใชส้มนุไพรป้องกนัยงุ กบัการใชผ้ลิตภณัฑ์

จากตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออก ในทางบวก r= 0.386 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั < 0.05 

            5.5 สมัประสิทธ์ิสหสมัพันธพ์หคุณูของ ความรู ้เจตคติ เกี่ยวกบัประโยชนข์องตะไคร้

หอม กบัการใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออก พบว่า เมื่อน าตวัแปรความรู ้และเจตคติ

มาพยากรณ์ การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกันยงุ สามารถพยากรณ์ ความรู ้เจตคติของครู

สง่ผลตอ่การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไคห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออก คา่ r= 0.397 ซ่ึง สามารถอธิบายการผนั

แปร การน าผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมป้องกนัไขเ้ลือดออกเท่ากบั รอ้ยละ 15.7 (r2= 0.157) และเมื่อ

พิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยในรปูคะแนนมาตรฐาน (Beta) พบว่า ตัวแปรอิสระท่ีสามารถ

พยากรณก์ารใชผ้ลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิไดแ้ก ่สมการท่ี 2 เจตคต ิ(Beta= 

0.469)……………………  

 6.  ความคิดเห็น ต่อการน าผลิตภัณฑ์จากตระไคร้หอม เ พ่ือป้องกัน

ไขเ้ลือดออกของกรรมการชมุชน ต าบลบางขนนุ 

 เห็นว่าการป้องกนัไขเ้ลือดออกโดยการมีสว่นร่วมของประชาชน เพื่อสืบสานการใชภ้มูิ

ปัญญาไทยอย่างตอ่เนือ่งและยัง่ยืน ตะไครห้อมสามารถใชไ้ลแ่มลง ป้องกนัยงุ และป้องกนั

ไขเ้ลือดออก การปลกูตะไครห้อมไม่ตอ้งใชย้าปราบศัตรพืูช กลิ่นของตะไครห้อมท าใหแ้มลงไมม่า

รบกวน ตะไคห้อมน ามาสกดัเป็นสเปรยห์อมไลย่งุ กอ้นก ายาน ถงุตะไคห้อม ใชด้บักลิ่นในหอ้งนอน 

ประกอบอาหาร ปรงุแตง่กลิ่นในอาหาร และท าเคร่ืองดื่ม และใชเ้ป็นผลิตภณัฑค์วามงาม เชน่ สบู่ 

เคร่ืองส าอาง และน า้มนัหอมระเหย ซ่ึงไม่มีสารตกคา้ง สอดคลอ้งกบัการศึกษาของกฤษฎา คง

คณุากรกลุ [17] ศึกษาการวิจยัตลาดเพื่อศึกษาพฤตกิรรมผูบ้ริโภคส าหรบัพฒันาผลิตภณัฑป้์องกนั

ยงุรปูแบบใหม ่ พบว่า ผูบ้ริโภคใหค้วามส าคญักบัประสิทธิภาพของ ผลิตภณัฑป้์องกนัยงุที่ใชส้าร

สกดัจากธรรมชาต ิ100% ในการป้องกนัยงุเป็นส าคญั โดยเห็นว่าสารเคมีสงัเคราะหม์ีอนัตรายตอ่ 
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การปนเป้ือนเขา้สูร่่างกาย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั การศึกษาของ สนุยี ์จนัทรส์กาว และคณะ [16] เร่ือง 

การพฒันาผลิตภณัฑไ์ล่ยงุจากน า้มนัตะไครต้น้ ในโครงการศนูยวิ์จยัสมนุไพรภาคเหนอื คณะเภสชั

ศาสตร ์มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่พบขอ้ดีของตะไคห้อม คือ โอกาสท่ีจะเกิดการดื้อยานอ้ยกว่าสาร

สงัเคราะหท่ี์เป็นตวัยาเดี่ยว การใชส้ารจากธรรมชาติหลาย ๆ ชนดิเป็นท่ียอมรบัถึงความปลอดภยั 

ผลการศึกษาครัง้นีช้ี้ใหเ้ห็นว่า น า้มนัตะไครต้น้ท่ีเป็นผลผลิตในประเทศไทย สามารถใหผ้ลในการ

ป้องกนัยงุกดัได ้

 

       7. ขอ้คน้พบจากการวิจยั 

 จากการศึกษาพบว่า 

  7.1 การเขา้ไปด าเนินการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดร้ับการตอ้นรับเป็นอย่างดีจากประชาชน 

ทั้งชมรมผูส้งูอาย ุและผูป้กครองนกัเรียน แมว่้าผลของการประเมินการใชผ้ลิตภณัฑต์ะไครห้อมยังไม่

อยู่ในเกณฑท่ี์สงูนกั เนือ่งจากหาซ้ือยากจึงเป็นขอ้จ ากดัในการเขา้ถึงผลิตภณัฑจ์ากตะไครห้อม  

  7.2 ความคิดเห็นของกรรมการชมุชน เห็นว่าชมรมผูส้งูอายุมีบทบาทส าคัญท่ี

สามารถน าตะไครห้อมมาแปรรปูเป็นผลผลิตง่าย ๆ เช่นการท าสเปรยห์อมไล่ยงุ น า้มันหอมระเหย 

และถงุตะไครห้อม โดยสนบัสนนุใหท้กุบา้นท าใชเ้อง หากผลิตไดเ้ป็นจ านวนมากก็น ามาวางจ าหนา่ยท่ี

ศนูยช์มรมผูส้งูอาย ุต าบลบางขนนุ เป็นการสรา้งรายไดใ้หก้บัครอบครัว ประโยชนท่ี์ชมุชนจะไดร้ับ

จากการปลกูตะไครห้อม ซ่ึงเป็นการช่วยลดปัญหาเร่ืองไขเ้ลือดออกแลว้ ยังท าใหช้มุชนตระหนกัและ

เห็นคณุค่าของสมนุไพรใกลต้ัวท่ีเป็นผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ ท่ีสามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ด ้ทั้งยัง

ปลอดภัยจากสาร พิษ   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

 3. ขอ้คิดเห็น และขอ้เสนอแนะ 

  3.1 ขอ้คิดเห็น และขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ขอ้คิดเห็นในการน า

ผลการวิจยัไปใช ้ 

  1.ควรเผยแพร่ความรู้เ ร่ืองประโยชน์ของสมุนไพร และการใช ้สมุนไพรป้องกัน

ไขเ้ลือดออกใหก้บัประชาชนทัว่ไป เพื่อสืบสานภมูิปัญญาไทย 

       2.ควรมีการสนบัสนนุใหป้ระชาชน ปลกูตน้ตะไครห้อมอย่างจริงจังโดยมีหนว่ยงานของ

รฐัท่ีเกี่ยวขอ้ง เชน่ การแพทยแ์ผนไทย การแพทยท์างเลือก และ เภสชักรรมไทย เป็นแกนกลาง จดัท า

แผนการรณรงคป์ลกูตะไครห้อม โดย สรา้งความร่วมมือระหว่างเครือขา่ย เช่น กรรมการหมู่บา้น 

อสม. ชมรมผูส้งูอาย ุและกลุม่แมบ่า้น  เพื่อกระต ุน้ใหช้มุชนเกิดความตระหนกั  

 3.2 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 

1.ควรศึกษาวิจัยความรู ้เจตคติ ตอ่การใชส้มนุไพร และสมนุไพรป้องกนัยงุในกลุ่มอ่ืน ๆ เชน่ 

กลุม่อาสาสมคัรสาธารณสขุประจ าหมูบ่า้น กลุม่ขา้ราชการ และกลุม่ พนกังานในโรงงาน 

2.ควรศึกษาวิจัยการใชส้มนุไพรป้องกนัยงุ โดย ประยกุตท์ฤษฎีความรอบรูท้างสขุภาพดา้น

สมนุไพร  ในกลุม่ผูด้แูลสขุภาพ เชน่ พยาบาล นกัวิชาการสาธารณสขุ และผูช้่วยเหลือแพทย ์เป็นตน้ 
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3.ควรศึกษาวิจยัประเมินผล การน าปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์นการสง่เสริมการ

ปลกูพืชสมนุไพร ในชมุชน วัด และโรงเรียน 
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